
Ziele und Inhalte
• Bauen einer Cajon, Planung und Umsetzung des Baus und anschließendes Lernen des Instruments und Ent-

wickeln eigener Beats in der Gruppe
• Verständnis für die Planung und Umsetzung von Projekten
• Stärkung des Selbstwirksamkeitsempfinden
• Handlungskompetenz durch Selbsterfahrung
• Kreativität durch selbstständiges Werken
• Schulung von Rhythmik, Grundlagen der Musik
• Kennenlernen in der Gruppe, Instrumentenkunde, Werkzeugkunde, Werkstoffkunde, Tradition und Geschich-

te der Cajón, Instrumentenbau, Rhythmik, Trommeln, Begleiten der Entwicklung eigener Beats durch die
Jugendlichen

Leitung
 Britta Kuner-Thiel (Diplom-Sozialpädagogin), Marco Thiel (Krankenpfleger, Berufspädagoge),
 Sven Simon (Humanmediziner)

Zielgruppe
 Jugendliche im Alter ab 12 Jahren, die dauerhaft in einer Pflege- oder Adoptivfamilie leben. 

Kosten und Anmeldung
 Die Teilnahmegebühr beträgt 40 Euro (10 € pro Termin). Verpflegung ist inbegriffen.
Da wir eine feste Gruppe wollen, ist eine Anmeldung nur für alle Termine möglich. 
anmeldung@herzenskinder.org
 

Musikprojekt mit Pflege- und Adoptivkinder ab 12 Jahren
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Termine und Bausteine

15.03.2025 
10 – 15 Uhr

Was wir machen:
Einführung in das Projekt (Ziele, Projektskizze, Instru-
mentenkunde, Werkzeugkunde, Werkstoffkunde, Tradi-
tion und Geschichte der Cajón)

22.03.2025 
10 – 15 Uhr

Was wir machen:
Umsetzung Instrumentenbau nach Projektplanungs-
konzept 

12.04.2025

10 – 15 Uhr	

Was wir machen:
Finalisierung und Abschluss Instrumentenbau Persön-
liche Note (Spray and Fray)

19.04.2025 
10 – 15 Uhr

Was wir machen:
…und wie geht das jetzt? Rhythmus und Trommeln mit 
einem Profi

fill‘e anima – Herzenskinder e.V. 

Ludwigstraße 42 
79104 Freiburg 
 fill-e-anima@herzenskinder.org
www.herzenskinder.org 

Bankverbindung:
Sparkasse Freiburg 
IBAN: DE54 6805 0101 0013 4489 96 
BIC: FRSPDE66 Verwendungszweck:  
Drums und Name des Kindes

Wir danken:

für die finanzielle Unterstützung


